Camara Municipal de Ouro Branco

Indicacio n° 09412025

Cémara Municipal de Ouro Branco
Protocolo Geral
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Venho por meio deste apresentar a seguinte indicagcdo para ser encaminhada ao Poder
Executivo apds tramitacio regimental nesta casa.

Solicito ao Executivo Municipal que seja Implantado o Projeto "Cidade da Melhor Idade"” no
Municipio de Ouro Branco. O projeto visa oferecer um centro integrado de servigos publicos para a
populagdo idosa, incluindo acolhimento institucional, atividades de socializag¢do, um Centro Dia
para idosos que necessitam de assisténcia temporaria, alem de infraestrutura acessivel com éareas de
lazer e atendimento multiprofissional. A proposta busca garantir um envelhecimento ativo e

saudével, promovendo a dignidade e o bem-estar dos 1dosos.

ngm{} Pereira i

Vereador do Mummpiﬂ de Ouro Branco
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JUSTIFICATIVA

Considerando o avanco da expectativa de vida da populagio e os desafios crescentes
para garantir um envelhecimento ativo ¢ saudavel, venho, por meio desta indicacdo, sugerir a
implantacio do projeto "Cidade da Melhor Idade” no municipio de Ouro Branco, tomando como
referéncia a experiéncia inovadora do municipio de Coronel Fabriciano.

O projeto, pioneiro no Brasil, visa criar um centro integrado de servicos publicos
voltados a4 populacdo idosa, proporcionando acolhimento institucional de longa permanéncia,
servicos de convivéncia e fortalecimento de vinculo, bem como o Centro Dia, destinado a 1dosos
que residem com suas familias e necessitam de assisténcia durante o peripdo em que seus
cuidadores trabalham.

Dentre os servicos integrados oferecidos pela Cidade da Melhor Idade, destacam-se:

e Lar dos Idosos, com acomodagOes humanizadas, espacos de convivéncia e
assisténcia multiprofissional;

o Atividades de socializacdo e fortalecimento de vinculo para idosos autdonomos;

o (Centro Dia, com suporte para 1dosos que necessitam de apoio tempordrio e
diurno;

e Infraestrutura acessivel, incluindo academia ao ar livre, piscina, quadra coberta €
areas de lazer e meditacdo;

¢ Atendimento gratuito e integrado &s politicas municipais de Assisténcia Social,
com encaminhamento realizado pelos CRAS,

Considerando a relevancia da iniciativa para a qualidade de vida da populagéo 1dosa,
sugiro que sejam realizados estudos técnicos e a busca por parcerias para viabilizar a
implementacio do projeto em nossa cidade, garantindo financiamento adequado, seja por melo do
orcamento municipal, do Fundo Municipal do Idoso ou de outras fontes.

Dessa forma, a implanta¢io da "Cidade da Melhor Idade" consolidarda Ouro Branco
como um municipio comprometido com a valorizacdo e a dignidade da pessoa idosa, assegurando-

lhes bem-estar fisico, emocional e social.
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Camara Municipal de Ouro Branco

Conto com a atencido do Poder Executivo para essa proposta de grande relevancia para

nossa populagao.
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Vereador do Municipio de Ouro Branco
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