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Autoriza a prestacdo de assisténcia religiosa em
estabelecimentos hospitalares. de Internacdo coletiva
do Municipio, e dar outra providencia.

Art. 1° Ficam os hospitais. de Internacéo coletiva, sediados no Municipio,
obrigados a permitir o ingresso de representantes religiosos, em suas dependéncias de
Internacgéo, para prestacdo de assisténcia religiosa nos termos do art. 5° inciso VIl, da
Constituicdo Federal.

Art. 2° A assisténcia religiosa consiste dos procedimentos adotados pelas
organizagdes religiosas os quais tém por finalidade ministrar conforto espiritual e oferecer
apoio moral aos enfermos ou pessoas em regime de internagéo coletiva, bem assim aos
diretores, profissionais de satide. funcionario e prestadores de servico, nas Instituicoes.

Art. 3° A assisténcia religiosa sera prestada por presbiteros, sacerdotes,
pastores, rabinos e pastorais eclesiasticas equivalentes, todos pertencentes as

Confissdes Religiosas.
§ 1° As Confissdes Religiosas sdo responsaveis pela captacdo e

credenciamento dos lideres religiosos.
§ 2° Os lideres religiosos terdo acesso as Instituicbes de saulde desde que

apresente credencial acompanhada de carteira de Identidade.
§ 3° Os lideres religiosos poderao se fazer acompanhar de no maximo 1 (um)

auxiliar, sempre que necessario.
Art. 4° Para ingressar nas dependéncias hospitalar, os representantes

religiosos devem portar Identificagdo, na qual constarao obrigatoriamente:

| — Nome da Instituicao Religiosa, endereco e telefone:
N Il — Nome completo, nimero da cédula de identidade e assinatura do
representante religioso: '
Il = Assinatura do responsavel pela instituicao;
V - Fotografia recente.

Art. 5° As visitas dos religiosos deverédo ocorrer em todos os aias da semana,
Inclusive em sabado, domingo e feriados, desde que obedientes as normas internas da

administracao hospitalar.
Paragrafo Unico. As visitas dos religiosos poderao ocorrer em qualquer horario.
conforme solicitagdo do paciente ou familiar responsavel e independem de estarem ou

Nao acompanhados dos mesmos.
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Art. 6° O ingresso de representantes religiosos nas Unidades e Centros de
Tratamento Intensivo - C.T.l. e U.T.l. somente sera permitido com autorizacado do médico
responsavel.

Art. 7° O representante religioso observara rigorosamente o regimento interno
do estabelecimento hospitalar, enquanto permanecer em suas dependéncias.

§ 1° O representante religioso que ndo obedecer ao regimento interno do
estabelecimento hospitalar, respeitando a salide e o0 bem estar de cada paciente:

a) Sera convidado a retirar-se das dependéncias do estabelecimento
hospitalar;
b) Na reincidéncia, suspensao definitiva dos direitos constantes na presente
Lel. '

Art. 8° Em caso de necessidade, como forma de apoio beneficente, o lider
religioso podera ajudar a providenciar medicamentos, alimentos, roupas ou outros
recursos, mediante entendimento com a direcdo da instituicdo de saude interessada.

Art. 9° No ato de preenchimento do prontudrio, o paciente ou seu responsavel
legal, informara ao funcionario competente sobre seu interesse ou ndo em receber
assistencia religiosa e, caso afirmativo, serao registrados os seguintes dados:

| — credo Religioso do paciente:
Il — nome do lider religioso a ser chamado e seu meio de contato:
Il — responsavel pela solicitagao da visita do lider religioso indicado.

Paragrafo unico. O paciente que professar nenhuma Religido, ou optar por nao
declarar sua Fé, podera manifestar no ato de preenchimento do seu prontuario, seu
desejo de receber assisténcia religiosa, podendo, nesse caso. indicar sua preferéncia.

Art. 10. A visita do lider religioso as instituicdes de saulde para fins de
prestacao de assisténcia religiosa podera ser feita:

| — a qualquer hora do dia ou da noite, quando em atendimento a pedido
formulado com base nos itens 1, 2 e 4 do Art. 5° desta lei: e
Il — entre as 08:00 e 22:00 h., quanto feitas por iniciativa prépria.

§ 1° A visita religiosa podera ser interrompida:

| — quando houver necessidade da realizacédo de procedimentos médicos:
Il — quando o paciente for submetido a higienizacao;

lll - quando o paciente tiver que ser medicado.
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por ele responsavel, a continuidade da visita religiosa ocorrera logo apos a
cessao dos motivos geradores da sua interrupcgao.

Art. 11. Os estabelecimentos previstos no caput do art. 1°, deverao
afixar cartazes, assegurando a todo cidadao o direito a assisténcia religiosa,
bem como as penalidades previstas aos infratores.

Art. 12. Sao deveres das instituicbes de saude:

| — recepcionar de forma respeitosa, cordial e indiscriminada os
lideres religiosos;

Il — colaborar com os lideres religiosos, facilitando seu acesso aos
espacos onde realizacao suas atividades; |

lll - providenciar o capote (gorro, mascara, pantufa e sapatilha) para
utilizacao dos lideres religiosos quando tiverem que prestar assisténcia a
pacientes internos nos centros ou unidades de tratamento intensivo, bem assim
unidades de risco, isolamento ou de doencas infecto-contagiosas, e outras
situacdes afins, conforme normas hospitalares préprias;

IV — manter seus setores devidamente informados a respeito da
presente Lel, devendo, obrigatoriamente, disponibiliza-la nas portarias, além de
afixa-la nas dependéncias da instituicao de saude, em local publico e de livre
acesso, sob pena de responsabilidade definida em Lei;

V — destinar a assisténcia religiosa sala devidamente equipada;

VI — solicitar visita do lider religioso, nas hipoteses previstas no art.

5° desta Lel;
VIl — comunicar o obito de paciente a autoridade religiosa indicada

no seu prontuario;

Art. 13. E vedado ao lider religioso interferir-se nos procedimentos
medicos adotados para o tratamento do paciente assistido.

Art. 14. Esta Lel entra em vigor na data de sua publicacao,
revogadas as disposicoes em contrario.

Ouro Branco, 18 de Janeiro de 2024.

Vu.
ma Apa c:da Silva

Sagradds Coracoes, 200 — Ouro Branco — Minas Gerais — CEP 36420-000 — Fone| (31)3741-1225



Camara Municipal de Ouro Branco

Justificativa

O conceito de espiritualidade é mais amplo que apenas religiosidade, mas
ambas coincidem em seus significados nas partes comuns; por isso, serao tratadas como
sindnimos neste parecer. Desde tempos imemoriais, crencas religiosas e experiencias
espirituais sdo componentes influentes na maioria das civilizagoes e sociedades.

Atualmente, profissionais da saude, pesquisadores e a populagao em geral tem
valorizado e reconhecido a importancia da dimensao espiritual e/ou religiosa na saude. No
entanto, a relacdo entre espiritualidade e saude ainda nao esta suficientemente debatida
no ambito da deontologia médica brasileira, justificando-se que se aprofundem os estudos
para que os profissionais contem com orientagdes mais fundamentadas e atualizadas.

O bioeticista espanhol Diego Gracia (2011) observou que a partir do século
XVIIl a civilizacdo ocidental distinguiu com maior clareza a dualidade existente entre os
valores instrumentais. citando como exemplo o uso de farmacos para o tratamento de
uma doenca, e os valores intrinsecos, onde se encontra a assisténcia espiritual, que se

refere A prestacéo de solidariedade, amor, justica e saude ao paciente.
O Brasil € uma nacéo laica, significando que ndo se alinha com uma religiao

ou determinada igreja, mas acolhe, respeitosamente, em seu seio, todas as
manifestacdes religiosas. Contudo, o pluralismo nao coincide com ateismo.

Para a andlise didatica dos fatos e a emissdo deste parecer, 0os aspectos
legais, éticos e cientificos da assisténcia espiritual/religiosa serao abordados
separadamente.

1) Aspectos legais Do ponto de vista legal, a Constituicao Federal, em seu
artigo 5°, inciso VII, garante, “nos termos da lei, a prestacao de assisténcia religiosa nas
entidades civis e militares de internagao coletiva’.

Desta forma, a assisténcia religiosa esta assegurada nos hospitais pela Carta
Magna. A Carta dos Direitos dos Usuérios da Saude do Conselho Nacional de Saude
assegura ao paciente o respeito “aos seus valores eticos, culturais e religiosos” (artigo 4°,
inciso 111, d), bem como o “recebimento de visita de religiosos de qualquer credo, sem que
isso acarrete mudanca da rotina de tratamento e do estabelecimento e ameaca 2
seguranca ou perturbacgdes a si ou aos outros” (artigo 4°, inciso XIV).

Este dispositivo legal, portanto, tanto garante a assisténcia religiosa como faz
ressalvas em relacdo a seguranca e @ manutengao da rotina do servigo hospitalar.

Orientacdo mais especifica encontra-se na Lei n® 9.982/2000 que, em seu
artigo 1°, diz: “Aos religiosos de todas as confissoes assegura-s€ 0 acesso aos hospitais
[...] para dar atendimento religioso aos internados [...]". Assim, O paciente tem direito legal
a assisténcia religiosa, e aos religiosos foi concedida a garantia de acesso aos hospitais
para a respectiva prestacao.

2) Aspectos éticos (ética médica) Embora o Cddigo de Ftica Médica brasileiro
nao trate explicitamente do assunto, a Resolugdo CFM 1.805/2006 assegura o direito
ético do paciente a assisténcia espiritual e considera dever do meédico facilita-la.
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O artigo 2° diz: “O doente continuara a receber todos os cuidados necessarios
para aliviar os sintomas que levam ao sofrimento, assegurada a assisténcia integral, o
conforto fisico, psiquico, social e espiritual, inclusive assegurando-lhe o direito da alta

hospitalar’.
Um panorama mundial foi assim descrito por Pessini (2010), um dos grandes

estudiosos do assunto:

A Associacdo Médica Mundial (AMA), na Declaragdo sobre os Direitos do
Paciente (revista na 1712 secado do Conselho, Santiago, outubro de 2008), elenca onze
direitos [que o paciente 4 tem], sendo que o décimo-primeiro € o “direito a assisténcia
religiosa’.

Na integra: “O paciente tem o direito de receber ou recusar conforto espiritual
ou moral, incluindo a ajuda de um ministro de sua religido de escolha”. (p. 36) A maioria
dos paises desenvolvidos que recentemente revisaram seus codigos e diretrizes eticas de
conduta médica acentua a importancia dos cuidados espirituais e/ou religiosos e o dever
dos profissionais da saude e do médico, em especial de facilita-los.

Temos assim, por exemplo, o Cédigo de Etica Médica do Canada (revisado em
2004), que apresenta as dez “responsabilidades médicas fundamentais".

No que toca ao assunto em tela, diz que é responsabilidade fundamental do
médico “prover cuidados apropriados a seu paciente, mesmo quando a cura nao € mais
possivel, incluindo o conforto fisico e espiritual, bem como suporte psicossocial’.

Mais préximos de nds culturaimente, o Cédigo Deontolégico dos Medicos
Portugueses (aprovado em 26 de setembro de 2008) assim se expressa no art. 51°:

“Respeito pelas crencgas e interesses do doente

1- O médico deve respeitar as opgdes religiosas, filoséficas ou ideologicas € 0s

interesses legitimos do doente.
2. Todo doente tem o direito de receber ou a recusar conforto moral €

espiritual, nomeadamente o auxilio de um membro qualificado da sua propria religiao”.

Portanto, como vemos a partir do exposto, ha um reconhecimento éetico da
importancia da dimensao espiritual e/ou religiosa do doente, de que este tem o direito de
receber o cuidado necessario dessa dimensdo e de que os profissionais tém o dever de
ser os facilitadores no processo. Pessini (2010) ressalta que outras instituicoes, como
ONU e Unesco, também defendem o direito de assisténcia religiosa, € ndo sao instancias
religiosas, nem igrejas, mas organizagoes seculares.

O reconhecimento por instituicbes internacionais da  dimensao
espiritual/religiosa no tratamento do paciente e sua inclusdo nos Codigos de Etica Médica
justificam que se estude a emissado de orientagdes éticas também em nosso pais.

3- Aspectos cientificos Além dos aspectos legais e éticos, ha aspecios
cientificos a serem considerados.

Os cuidados paliativos tornaram-se recentemente uma especialidade medica, e
sua definicao, atualizada pela Organizagdo Mundial da Saude em 2002, inclui a dimensao
espiritual por meio dos seguintes termos: “avaliagdo adequada e tratamento rigoroso dos
problemas nao sé fisicos, como a dor, mas também dos psicossociais e espirituals’.

Observa-se na literatura que sao escassas as publicacbes sobre assistencia
espiritual/religiosa. No entanto, um trabalho destaca os beneficios da assisténcia religiosa
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para pacientes psiquiatricos, ainda que possam emergir situagcoes conflitantes
dessa relacao (BRAGHETTA et al., 2010).

Outro estudo enfatiza os beneficios da assisténcia psicorreligiosa pelo psicélogo,
mas ressalta que a “adogcao de um modelo integrativo das dimensdes biopsicossociais e
espirituais ainda representa um grande desafio da intervencdo em saude” (GOBATTO &

ARAUJO, 2010).

Assim, embora tenha aspectos conflitantes, a assisténcia espiritual/religiosa
apresenta aspectos positivos que precisam ser disponibilizados ao paciente.

Ouro Branco, 18 de Janeiro de 2024.

N o bl

Ntlma Apare¢cida Silva
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