Camara Municipal de Ouro Branco

Projeto de Lei n° 19/2025

Dispoe sobre a triagem precoce para diagnéstico do
Transtorno do Espectro Autista (TEA) nas unidades de
saude e creches municipais de Ouro Branco-MG, por
meio da aplicagdo do questionario M-CHAT, e da

outras providéncias.

Art. 1° Com fundamento no art. 14, § 5° da Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990
(Estatuto da Crianga e do Adolescente), o protocolo de aplicagdo do questionario com
a escala M-CHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers), recomendado pela
Sociedade Brasileira de Pediatria, devera ser aplicado no ambito do Poder Publico
municipal de Ouro Branco/MG como forma de uma primeira triagem as criangas que

possuam entre 16 e 30 meses de idade, nos seguintes casos:

| — Na primeira consulta médica ou avaliagcdo de saude do infante realizada
dentro do interregno de idade descrito no caput;

Il — Nas creches municipais, quando os monitores, professores, desconfiarem
do comportamento como uma primeira triagem, sendo a crianga encaminhada para o
psicologo, pedagogo.

lIl — Nas creches municipais quando a crianga atingir a faixa etaria descrita no
caput e ainda n&o tiver sido submetida a escala M-CHAT;

IV - Sempre que os profissionais educacionais ou de saude que acompanham

a crianga reputarem necessario.

§ 1°. O questionario devera ser aplicado nas unidades de saude e nas creches
municipais ou naquelas com que o Municipio mantenha termos de parceria por

profissionais qualificados, pediatra, pedagogo, psicdlogo ou neuropediatra.
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§ 2°. Caso identificada a necessidade e haja aquiescéncia dos pais ou
responsaveis, o agente publico responsavel providenciara o direcionamento da
crianga a um atendimento especifico e capacitado para o caso.

§3°. O Municipio de Ouro Branco devera promover a capacitacdo de seus
servidores psicologos e pedagogos para que apliqguem a escala M-CHAT.

§4°. As Secretarias Municipais competentes deverdao trabalhar de forma
integrada para garantir o atendimento do infante sob a dtica da assisténcia social,
saude, acessibilidade e educacéo.

§5° O questionario com a escala M-CHAT n&o substitui laudo médico ou
qualquer outra peca diagndstica técnica, tratando-se sim de um instrumento de
rastreamento precoce a ser aplicado por profissional da educacdo ou da saude
capacitado e habilitado para tal.

Art. 2° O Poder Executivo, devera regulamentar a presente Lei.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor a partir da data de sua publicagdo, revogadas as

disposicdes em sentido contrario.

Ouro Branco, 10 de fevereiro de 2025.

Assinado Digitalmente Por:
NILMA APARECIDA SILVA
Documento: 972 Fk* #k*_53

Nilma Aparecida Silva
Vereadora PT/Ouro Branco-MG
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Justificativa

A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE

A importancia hoje do estudo do espectro autista se da pelo aumento
consideravel no numero de casos descritos nos ultimos anos, principalmente dentro
da area pediatrica.

Isto se deve, a uma maior atencdo ao problema e ampliacdo dos critérios
diagnosticos .

Atualmente, o autismo € definido, tanto na 102 revisdo da Classificacdo
Internacional das Doengas Mentais (CID-10) quanto no Manual Diagnéstico e
Estatistico da Associagdo Americana de Psiquiatria (DSM-V) como um transtorno de
desenvolvimento complexo, apresentando prejuizos na interagao social, comunicagao
bem como, padrdes de interesses e comportamentos repetitivos e estereotipados.

As manifestacdes clinicas aparecem precocemente, muitas vezes evidenciadas
antes dos dois anos de idade.

Além disso, o quadro clinico da criangca pode variar amplamente em termos de
niveis de gravidade. Isto pode dificultar o diagndstico correto e imediato, ja que o
diagnostico do autismo infantil € baseado principalmente no quadro clinico do
paciente, ndo havendo ainda um marcador biolégico que o caracterize, sendo que o
diagnostico é estabelecido com base em uma lista de critérios comportamentais feitos
pelo DSM V. cognitivo e psicossocial.

Sendo assim, fica evidente a importancia de intervengbes precoces para
potencializar o crescimento normal infantil.

Desta forma, os piores prognosticos estao diretamente relacionados com o
diagndstico apods os trés anos de idade, uma vez que apds essa idade a crianga tem
mais dificuldade de se adaptar para uma melhor relagdo consigo e com os outros.
Assim, um prognéstico favoravel sera possivel por meio da adogcédo do tratamento
antes da cristalizacdo dos sintomas.

Entretanto, apesar dos grandes avangos nos estudos, muitas criangas ainda
continuam por muitos anos sem um diagnostico ou com diagnosticos inadequados,
devido ao grande prejuizo em termos de capacitagéo e conhecimento profissional.

Assim, profissionais da saude, educagdo e outras areas relacionadas, que
possuem a infancia como foco, devem estar cada vez mais preparados para se
deparar com casos de autismo nas suas praticas, sendo de extrema importancia o
conhecimento do tema para identificagdo dos sinais, diagnéstico e intervengao
precoce.

AUTISMO E SAUDE PUBLICA

O acompanhamento das criancas e familias deve ser realizado por equipes
multidisciplinares de Unidades e Centros de Desenvolvimento, portanto a detecgcao
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precoce € do dominio dos cuidados primarios de saude € de suma importancia.

O diagndstico precoce, bem como uma avaliagdo adequada e uma intervengao
atempada e intensiva melhoram o progndstico sendo fundamental o conhecimento da
clinica do autismo.

No Brasil, a maior parcela dos atendimentos as pessoas com TEA acontece no
Sistema Unico de Saude, o SUS.

O atendimento de pacientes com TEA acontece principalmente nos niveis da
Atencao Basica e da Atencao Especializada.

Na assisténcia especializada, destacam-se os Centros de Atencao Psicossocial
(CAPS) que sao servigos abertos e comunitarios que devem prestar atendimento em
regime de atencdo diaria, oferecer cuidado clinico eficiente e personalizado,
promovendo a inser¢ao social do usuario, além de dar suporte e supervisionar a
atencdo a saude mental na rede basica. Para o atendimento de criangas e
adolescentes foram criados os Centros de Atencdo Psicossocial Infanto-juvenil
(CAPSI).

Este centro proporciona um atendimento bem dimensionado por ser composto
de equipes multiprofissionais, atuar no territério e respeitar a necessidade/demanda
de cada caso.

No Brasil, por diversos motivos, as politicas governamentais propriamente
direcionadas as pessoas com diagnéstico de autismo manifestou-se de maneira
tardia.

Até o surgimento de uma politica publica para o TEA infantil, no inicio do século
XXI, esta populagdo encontrava atendimento apenas em instituigcbes filantropicas,
como a Associagcao Pestalozzi e a Associagao dos Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE).

A inclusdo tardia da saude mental infantil e juvenil na politica publica de saude
mental, pode ser atribuida a multiplos fatores.

Em primeiro lugar, a ampla gama de problemas relacionados a saude mental da

infancia e adolescéncia.
Além da sintomatologia, ha consideravel variacdo no periodo de incidéncia. A
formulacdo de um diagnéstico de qualidade exige procedimentos de avaliagao
especificos que incluem, além das préprias criangas e adolescentes, o recurso a
fontes de informacgao diversas, como familiares, responsaveis, professores e outros.

Outro fato que pode estar relacionado as dificuldades de inclusdo diz respeito
ao carater recente do conhecimento sistematizado sobre frequéncia, persisténcia,
prejuizo funcional e consequéncias na vida adulta associadas aos TEA.

Na atencao primaria a caderneta de saude da crianca é considerada a agao
eixo por conter os dados necessarios para o acompanhamento da saude da crianca.
Na caderneta da crianga foi incluso um guia basico de acompanhamento de criangas
em situagdes especiais, como sindrome de Down e autismo.

Ela informa que a deteccéo precoce do autismo é fundamental para a imediata
intervencdo, de forma a favorecer a construgcdo de abordagens que viabilizam o
percurso da pessoa com autismo e de seus familiares.

Além de exemplificar sinais e sintomas, garantindo um acesso facil a
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informagé&o aos pais e por profissionais da saude.

A propositura do presente Projeto de Lei dispbée sobre a aplicagdo do
questionario MCHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers) nas unidades de
saude e creches municipais de Ouro Branco-MG para diagnéstico precoce do
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA).

Hodiernamente, a escala M-CHAT ¢ o instrumento recomendado pela Sociedade
Brasileira de Pediatria para identificacdo do TEA. A versao brasileira do M-CHAT tem
propriedades psicométricas adequadas e confiaveis, 0 que torna recomendavel sua
aplicacéo.

Quanto a constitucionalidade, o tema esta circunscrito a autonomia e
competéncia Legislativa do Municipio, ndo tratou de nenhuma matéria de iniciativa
reservada ao Chefe do Poder Executivo e tampouco vulnerou a separacdo dos
Poderes por invasao a esfera da gestao administrativa.

Desse modo, certo de contar com o acolhimento dos argumentos expostos,
apresento este Projeto de Lei para deliberagdo do Colendo Plenario.

Ouro Branco, 16 de Janeiro de 2025.

Nilma Aparecida Silva
Vereadora PT/Ouro Branco-MG
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