Camara Municipal de Ouro Branco

PROJETO DE LEI “/2026
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- AUTORIZA O PODER EXECUTIVO
ﬁf_u (“I_Hd MUNICIPAL A IMPLANTAR O PROJETO
- tgmf - - ESPORTE NA MELHOR IDADE, NO

_J%Af me.l Vo ia AMBITO DO MUNICIPIO DE OURO
B BRANCO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS

O povo do municipio de Ouro Branco, estado de Minas Gerais, por seus representantes

na camara municipal aprovou e eu, prefeito municipal, sanciono e promulgo a seguinte lei

Art. 1° Fica autorizada a criacdo e instalagdo do Projeto "Esporte na Melhor Idade”, no

ambito do Municipio de Ouro Branco, em consonancia com o artigo 3° da Lei Federal n°
10.741, de 1° de outubro de 2003.

Paragrafo Unico Considera-se na melhor idade, para os efeitos desta Lei, qualquer

pessoa com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, nos termos do artigo 1° da Lel
Federal n® 10.741, de 1° de outubro de 2003.

Art. 2° O Programa Esporte na Melhor Idade tera como objetivo:

| - integrar os idosos na pratica de atividades fisicas, voltadas para as suas respectivas

faixas etarias;

Il - promover atividades socioculturais e de esclarecimento quanto a saude e bem-estar,

lll - oferecer atendimento as pessoas da terceira idade atraves de atividades fisico-

ocupacionais;

IV - apoiar os idosos que praticam esporte em area publica, promovendo esclarecimentos

sobre a melhor maneira de praticar esportes, seus beneficios e riscos;
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V - realizar campanhas educativas a respeito da importancia da pratica esportiva na
melhor idade, e de temas correlatos, como a vacinacao de idosos, prevencao ao cancer

de pele, de mama, de prostata, o combate ao tabagismo e ao alcoolismo;

Paragrafo unico: o Programa contara com o apoio de profissionais das areas de salde e

educacao fisica.

Art. 3° O Programa podera ser realizado em logradouros publicos, preferencialmente em
pracas, ruas, parques, escolas e areas de lazer, desde que compativeis e adaptaveis e

com seguranca para tal finalidade.

Art. 4° Fica autorizado o Poder Executivo Municipal a celebrar convénios e a estabelecer
parcerias com universidades, escolas, academias e outros estabelecimentos ou entidades

envolvidas na pratica de atividade fisica.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucdo da presente Lei correrdo por conta de

dotagdes orgamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo, revogadas as disposicoes em
contrario.

Ouro Branco, 04 de marco de 2026
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem por objetivo autorizar o Poder Executivo a
implementar no municipio o Projeto "Esporte na Melhor Idade" em consonancia com o
artigo 3° da Lei Federal n® 10.741, de 1° de outubro de 2003, Estatuto do Idoso.

Sabe-se que na melhor idade, a pratica esportiva é uma grande aliada na manutencao da
qualidade de vida dos idosos, sendo que o poder publico deve oferecer espacos e

profissionais adequados para que as atividades esportivas ocorram.

Pensando nisso, e em todos os beneficios que se pode alcancar através de atividades

esportivas voltadas para a melhor idade, € que propomos este projeto de lei.

Assim, despeco-me solicitando o apoio dos nobres vereadores para aprovacao

da proposta.

Nélison José

Vereadurttﬁﬁancn!hﬂG
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