Camara Municipal de Ouro Branco

PROJETO DE LEI N° 62 /2018

" Autoriza a inclusdo da Semana
Municipal de Prevencgado,
Conscientizagao e Combate a
Automutilacdo no Municipio de Ouro
Branco no Calendario de Eventos do
Municipio de Ouro Branco e da outras

providéncias".

A Camara Municipal de Ouro Branco, por seus representantes legais, aprovou e, eu, Prefeito
Municipal sanciono e promulgo a seguinte Lei:

Art.1° - A Semana Municipal de Prevencdo, Conscientizacgdo e Combate a
Automutilagdo dar-se-d anualmente na 2° semana do més de setembro. Devendo ser
amplamente divulgada, devendo ser integrada ao Calendario Oficial de Eventos do Municipio,
no calendario escolar e nas atividades sociais e eventos pertinentes da cidade.

Art.2°- O Municipio promovera, na semana a que se refere o art. 1° desta lei,
atividades de conscientizacdo da populacdo acerca das caracteristicas, prevengdo e combate a
pratica da automutilagdo.

Paragrafo unico. A Semana Municipal de Prevencdo, Conscientizacdo e Combate a
Automutilacdo tem por objetivo auxiliar e envolver a sociedade na prevengdo dessa pratica,
bem como orientar os pais a desenvolver medidas que ajudem os jovens a superarem
situagdes geradoras do sofrimento psiquico e emocional, buscando afasta-los da pratica da
automutilagdo. O objetivo do projeto é chamar a atencdo para o problema com o intuito de
envolver a comunidade escolar/universitaria e a sociedade em geral para discutir e
desenvolver medidas que contribuirdo para transformar positivamente esse cenario. Dessa
forma, a Semana Municipal de Prevengao, Conscientizagdo e Combate a Automutilagdo sera
uma aliada na luta contra a automutilagao.

Art. 3° - As despesas decorrentes da aplicagdo desta lei correrdo por conta de
dotagdes orgamentarias proprias.
Art. 4° - O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 60 (sessenta) dias,
contados da data de sua publicagao.
Art.5° -Revogadas as disposi¢des em contrario, esta Lei entra em vigor na data de sua
publicacao.
Ouro Branco 24 de setembro de 2018.

José Irenildo Freires de Andrade
Vereador
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Camara Municipal de Ouro Branco

JUSTIFICATIVA

O conceito de automutilagdo pode - se dizer como "qualquer comportamento
intencional envolvendo agressdo direta ao proprio corpo sem intencdo consciente de suicidio.
As formas mais frequentes de automutilagdo sdo cortar a prépria pele, queimar-se, bater em
si mesmo, morder-se e arranhar-se".

Estudos apontam que os motivos mais comuns para a pratica da automutilagdo sdo o
alivio de emogdes aversivas (como raiva e culpa) e geracdo de um sentimento diante de uma
sensacgao ruim (como o vazio ou a despersonalizacao - esta caracterizada como transtorno de
ruptura com a personalidade, processos amnésicos e apatia).

Quando alguém se corta, estd sujeito a uma série de infeccbes e doencas
transmissiveis pelo ar. Ainda que a pessoa nao tenha a intencdo de se ferir seriamente, ela
ndo tem muito controle. O comportamento do cutting (automutilagdo em inglés) pode se
tornar repetitivo, aumentando a frequéncia e a intensidade. Destaca-se ainda o risco de vida.
O projeto de lei cria a Semana Municipal de Prevencdo, Conscientizacdo e Combate a
Automutilacdo a ser realizada na 2° semana do més de setembro, coincidindo com a
campanha Setembro Amarelo que trata sobre Conscientizagdo e Prevengdo ao Suicidio.

O objetivo do projeto é chamar a atengdo para o problema com o intuito de envolver a
comunidade escolar/universitaria e a sociedade em geral para discutir e desenvolver medidas
que contribuirdo para transformar positivamente esse cenario. Dessa forma, a Semana
Municipal de Prevencgdo, Conscientizagdo e Combate a Automutilagdo sera uma aliada na luta
contra a automutilagdo.

A ideia é fazer com que o individuo treine e desenvolva seu autocontrole. Além disso,
busca prevenir, orientar e ajudar os pais e demais envolvidos a afastar o adolescente/jovem
da pratica nociva e de problemas pessoais ndo resolvidos que o levam a automutilagdo.

Dada a importancia inequivoca da matéria, peco aos nobres pares apoio para a
aprovacao deste Projeto de Lei.

Ouro Branco 24 de Setembro de 2018.

José Irenildo Freires de Andrade
Vereador
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